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Considerations regarding the agromountainous resources of the environment for the 

agroturism development in Romania 

Abstract: Romania have a great agromountainous resources for the agroturism 

development. Very important are: beautiful landscapes, favourable climate, the mountainous 

farmers, who conservated traditions and hospitallity, an adecvate infrastructure and the aspiration 

of the townspeoples to evadate in a nature and to eat ecological foods. 

 
 

1. Scurt istoric al agroturismului în România 

Agroturismul, în Ńara noastră, s-a practicat din totdeauna dar spontan, sporadic, întâmplător şi 
mai ales neorganizat. 

Forma sa cea mai frecvent întâlnită începând din anii 1920-1930 o reprezintă cazarea la 
cetăŃeni a vizitatorilor ocazionali ai unei aşezări rurale. 

Primele încercări de agroturism organizat s-au realizat în anii 1967-1968 pentru grupuri de 
turişti aflaŃi pe litoralul românesc al Mării Negre. Se pare că a fost un început promiŃător pentru că în 
anul 1972 Ministerul Turismului a trecut la identificarea şi selectarea unor localităŃi rurale 
reprezentative pentru satele româneşti, ce urmau a fi lansate în turism.  În urma acestor studii s-a 
stabilit că pot fi introduse în turismul intern şi internaŃional cca. 118 localităŃi rurale. 

Din 1973 s-au declarat experimental sate de interes turistic următoarele 14 localităŃi rurale: 
Lereşti (Argeş), Rucăr (Argeş), Fundata şi Şirmea (Braşov), Sibiel (Sibiu), Tismana (Gorj), Murighiol 
şi Crişan (Tulcea), Racoş (Timiş), Sfântu Gheorghe (Tulcea), Bogdan Vodă (Maramureş), Vatra 
Moldovei (Suceava), Poiana Sărată (Bacău) şi Vaideeni (Vâlcea). 

În anul 1974 a fost interzisă cazarea turiştilor străini în locuinŃele particulare. O breşă s-a 
creat totuşi, printr-o notă a  care permitea acest lucru numai în satele Lereşti, Rucăr, Sibiel, Murighiol 
şi Crişan. 

Scurta perioadă de oficializare a agroturismului  nu a făcut posibilă organizarea activităŃii de 
turism şi nici amenajarea corespunzătoare a satelor turistice. 

După anul 1990 interesul pentru agroturism a renăscut. Iau naştere o serie de asociaŃii şi 
organisme care-şi propun dezvoltarea turismului rural. Între acestea cităm: FederaŃia Română pentru 
Dezvoltare Montană (1990), AgenŃia Română pentru Agroturism (1995) şi AsociaŃia NaŃională pentru 
Turism Rural Ecologic şi Cultural (1994) care mai este cunoscută şi sub denumirea de ANTREC. 

Preocupări din ce în ce mai concrete  au manifestat şi Ministerul Turismului, Ministerul 
Tineretului şi Sporturilor, Ministerul EducaŃiei, Cercetării şi Tineretului şi însuşi Guvernul României. 

Urmare a acestor preocupări a apărut Legea nr. 145/1994 privind stabilirea unor facilităŃi 
pentru dezvoltarea turismului rural din zona montană, Delta Dunării şi Litoralul Mării Negre. Prin 
OrdonanŃa nr. 62/1994 şi Ordinul Ministerului Turismului nr. 20/1995 s-au stabilit normele şi 
criteriile de clasificare a pensiunilor şi fermelor agroturistice. Deşi eforturi au fost făcute, totuşi 
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agroturismul se dezvoltă greu, fără a reuşi nici pe departe să pună în valoare întregul potenŃial pe care 
îl are Ńara noastră. 

În perspectivă se impune o strategie diferenŃiată, identificând capacităŃi şi structuri de primire 
tradiŃionale şi moderne pentru turismul naŃional şi internaŃional. Considerăm că trebuie pus accent mai 
mare pe: 

• Etalarea produselor gastronomice populare; 
• Agrement şi animaŃie specifice zonelor săteşti; 
• Transport cu mijloace tradiŃionale; 
• Pelerinaje către lăcaşuri de cult consacrate ; 
• Vizitarea atelierelor meşteşugăreşti artizanale. 

2.Caracteristicile naturale ale zonelor montane din România 

Zonele montane din România se aseamană între ele dar se şi  deosebesc. 
Asemănările au la bază altitudinea ridicată faŃă de nivelul mării, prezenŃa stâncilor, a 

pădurilor şi a animalelor de munte. Deosebirile provin din poziŃionarea latitudinală şi longitudinală 
diferită, gradul de  frământare al reliefului, precum şi din nivelul diferit de pătrundere al omului şi 
civilizaŃiei umane. 

ConfiguraŃia geografică a lanŃului muntos Carpatic, poziŃia acestuia în ansamblul climatologic 
european, modul de evoluŃie istorică a populaŃiei montane, preocupările şi activităŃile economice ale 
acesteia ridică serioase probleme în caracterizarea şi interpretarea  aspectelor extrem de variate. 
Făcând parte din sistemul alpino-carpato-balcanic, MunŃii CarpaŃi prezintă o serie de caracteristici 
care îi deosebesc de MunŃii Alpi şi de MunŃii Balcani, atât sub aspect geomorfologic cât şi din punct 
de vedere ocupaŃional şi al activităŃilor turistice după cum urmează: 

• Altitudinea depăşeşte 2500m doar în masivele Bucegi, Făgăraş, Parâng şi Retezat. 
ÎnălŃimea medie a munŃilor noştri atinge 1000m. LaŃimea maximă a arcului Carpatic este de 160 km în 
zona de nord a CarpaŃilor Orientali, între Baia Mare şi Cacica, iar cea minimă de cca 35 km în MunŃii 
Făgăraş între oraşul Victoria (la nord) şi Nucşoara (la sud). O notă specifică o reprezintă marea 
întindere a podişurilor de culme la 2000m altitudine, precum şi frecvenŃa depresiunilor şi a văilor 
intracarpatice. Toate acestea, alături de poziŃionarea în centrul Ńări, conferă lanŃului Carpatic o largă 
accesibilitate dinspre toate colŃurile, în toate direcŃiile şi până în interiorul masivelor muntoase. 

• ConfiguraŃia şi fizionomia MunŃilor CarpaŃi conferă o atractivitate turistică socială şi 
economică prin: 

− prezenŃa peisajelor alpine situate la înălŃimi de peste 2000m, cu pajişti întinse, pe care 
pot păşuna animalele, mai ales pe platourile MunŃilor Godeanu, łarcu, Şureanu, Cindrel, Lotru, 
Parâng, Bucegi, Rodna, etc. 

− prezenŃa peisajelor cu relief glaciar impunatoare prin grandoarea formelor sale: văi 
glaciare, creste zimŃate, etc. specifice masivelor Făgăraş, Retezat, Parâng, Rodna, łarcu, Godeanu, 
Bucegi etc. 

− - prezenŃa peisajelor carstice  cu fenomene de suprafaŃă sau de adâncime ce se întâlnesc 
pe platourile cu doline şi lacuri carstice temporare, (ex. zona Ponoare, Podul natural de la Ponoare şi 
lacul carstic temporar Zatonul, din aceiaşi zonă). 

− prezenŃa lacurilor glaciare – peste 180, adăpostite pe fundul circurilor glaciare din 
masivele Retezat, Godeanu, Parâng, Făgaraş, Bucegi, Iezer, Rodna, łarcu etc. 

− prezenŃa cheilor (Bicazului, Nerei, Turzii, Caraşului, Cernei, OlteŃului, Gilortului, etc.) 
− prezenŃa defileelor (Dunării, Jiului, Oltului, Mureşului, Crişului Repede, etc) 
− prezenŃa pantelor abrupte, a stâncăriilor, a râurilor subterane cu cascade o întâlnim în 

MunŃii Bihorului, Pădurea Craiului, Aninei, Rodnei, Piatra Craiului, Parâng, Bucegi Maramureş. 
− prezenŃa peşterilor face ca România să ocupe locul trei în Europa cu cele 10900 peşteri 

existente. Între acestea se deosebesc peşterile de mari dimensiuni, care sunt adevărate complexe 
carstice subterane (Peştera Vântului din MunŃii Pădurea Craiului care are 34 km lungime, peştera 
Humpleului din MunŃii Bihor care are 24 km lungime, peştera TopolniŃa din Podişul MehedinŃi care 
are 21 km lungime, peştera de la Izvorul Tăuşoarelor din MunŃii Rodnei care are 16 km lungime şi 
altele); 
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− prezenŃa formelor bizare de relief ex:Babele şi Sfinxul din Bucegi, Stâncile Panaghia, 
Toaca, Căciula DorobanŃului, şi Turnul lui Buda din  MunŃii Ceahlăului, Ciupercile, Tigăile Mari, 
Turnul lui Goliat din MunŃii Ciucaşului 

− prezenŃa unui întins domeniu schiabil, între 800m şi 2000m altitudine; 
− prezenŃa unor microclimate mai blânde şi a unor văi mai largi, cu pante mai domoale 

a permis constituirea unor aşezări omeneşti trainice în toŃi munŃii noştri. În acest sens sunt cunoscute o 
serie de oraşe, comune şi sate care sunt amplasate în MunŃii CarpaŃi. 

• CondiŃiile climatice sunt diferite de la zonă la zonă, în raport de configuraŃia reliefului şi 
altitudine: 

− Temperatura medie anuală variază de la 0 la 60C ceea ce face ca zona montană din 
România să fie o zonă răcoroasă. 

− Numărul zilelor senine este de cca 40. 
− Numărul zilelor cu strat de zapadă depăşeşte 200 la peste 1500 m altitudine. Masivele 

din vestul Ńării aflate în calea maselor de aer oceanic beneficiază de un numar mai mare de zile cu 
zăpadă, chiar la înălŃimi mai mici de 1500m. Ex: Semenic 225 zile/an, Băişoara – Muntele Mare 230 
zile /an, Vlădeasa şi Tarcu 315 zile/an 

− Numărul anual al zilelor de iarnă creşte cu înălŃimea ajungând la 155 zile/an la 2500m 
altitudine 

− PrecipitaŃiile anuale sunt bogate şi totalizează între 900 l/m2 şi 2300 l/m2. Ele cad sub 
forma de ploaie, grindină, zapadă, chiciură, polei, etc. 

− Numărul zilelor cu temperaturi de îngheŃ este de peste 200 la altitudini peste 1500m. 
− Viscolele se produc mai ales în lunile ianuarie şi februarie, frecvenŃa lor fiind mai mare 

pe locurile înalte şi deschise şi mult mai redusă sub altitudinea de 2000m. Ex: La Vârful Omu, 
viscolele bat 92 zile dintr-un an. 

• VegetaŃia munŃilor este foarte variată şi ea conŃine un mare număr de specii de plante. 
Unii autori, în funcŃie de vegetaŃie împart MunŃii CarpaŃi în trei zone şi anume: 

− Zona I-a care cuprinde pădurile de conifere şi pajiştile înalte alpine. 
− Zona II-a care cuprinde pădurile de foioase. 
− Zona III-a care cuprinde ariile de la poalele muntelui cu terenuri pretabile 

microagriculturii şi pomiculturii. Unele specii prezintă un interes ştiinŃific deosebit, iar zonele în care 
se găsesc au fost declarate rezervaŃii naturale. Ex: în acest sens sunt: Parcul NaŃional Retezat, Pietrosu 
Rodnei, Parcul Natural PorŃile de Fier, şi altele. 

• Fauna MunŃilor CarpaŃi este foarte bogată, aici adăpostindu-se un mare număr de specii 
de animale. O mare parte din faună prezintă un interes cinegetic deosebit. Este vorba de: mistreŃ, cerb, 
căprior, cocoş de munte, etc. 

De mare interes este şi fauna acvatică. Lacurile şi râurile de munte deŃin un important fond 
piscicol, cu specii foarte valoroase (păstrăv, lipan) care motivează turismul şi pescuitul sportiv. 

3. Evaluarea şi ierarhizarea resurselor turistice din zona montană românească 

În zona montană, repartiŃia spaŃială a resurselor turistice înregistrează diferenŃe destul de 
însemnate în ceea ce priveşte structura, volumul, valoarea, gruparea şi posibilităŃile de valorificare 
turistică. 

Pentru evidenŃierea acestor deosebiri, Institutul NaŃional de Cercetare – Dezvoltare pentru 
Turism din Bucureşti a realizat un studiu de evaluare a resurselor turistice din zona montană, 
ajungând la o ierarhizare a masivelor montane în funcŃie de valoarea indicelui de atractivitate obŃinut 
pentru fiecare masiv în parte. Ca elemente esenŃiale au fost avute în vedere relieful şi celelalte 
componente ale cadrului natural, climatul şi mai ales stratul de zăpadă, Ńinându-se cont de faptul că, în 
general , motivaŃia principală în turismul montan este practicarea sporturilor de iarnă. În urma 
analizei, masivele montane au fost ierarhizate şi împărŃite în patru grupe de importanŃă. În grupa întâi 
se înscriu masivele montane cu un potenŃial turistic foarte valoros, cu accesibilitate şi poziŃie 
geografică favorabile, cu multe posibilităŃi de valorificare turistică, (odihnă, sporturi de iarnă, 
tratament, drumeŃie, alpinism, speoturism, cunoaştere, etc.) gradul de complexitate şi de interes al 
potenŃialului turistic scade către grupa a patra. 
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Conform acestui studiu, masivele muntoase au fost grupate astfel: 
Grupa I – Bucegi, Bihor, Gîrbova, Postăvaru, Rodna, Ceahlău, Ciucaş, Harghita, Parîng, 

Retezat, Haşmaş şi Făgăraş. 
Grupa a II a  - Semenic, Cindrel, Muntele Mic – Tarcău, Gutîi, Rarău, Vîlcan Lotru, Piatra 

Craiului, MehedinŃi, Piatra Mare, Cerna , Călimani, Iezer şi Giurgeu. 
Grupa a III-a Aninei, Bîrgău, Cozia, Godeanu, Gilău – Muntele Mare, Gurghiu, Şureanu, 

Trasăcu, Pădurea Craiului, Leaota, Bodoc, Obcine, łibleş, Buzău, CăpăŃînii, Baraolt. 
Grupa a IV a  - Vrancei, BistriŃei, Stănişoara, Almăj, Ciuc, Locvei, Maramureşului, 

Metaliferi, Poiana Ruscă, Oaş, Tarcău, Zarandului, Suhard, Dognecei, Persani, Întorsurii şi Nemira. 
Trebuie precizat faptul că elementele precumpănitoare în ierarhizarea funcŃională a masivelor 

montane au fost legate de pretabilitatea pentru practicarea sporturilor de iarnă, pentru odihnă şi 
tratament. 

Ca o concluzie  putem sublinia câteva elemente esenŃiale în conturarea potenŃialului turistic al 
zonei carpatice româneşti şi anume sunt: 

• O mare diversitate de aspecte peisagistice care conferă originalitate  şi atractivitate 
masivelor montane reprezentate prin relief glaciar, carstic, vulcanic, petrografic, etc., alternanŃe ale 
munŃilor cu depresiuni şi văi, varietatea învelişului vegetal, etc. 

• O natură virgină – în mare parte ; 
• Un relief dulce, favorabil practicării turismului, activităŃilor în aer liber ; 
• Un important domeniu shiabil şi o garanŃie a prezenŃei zăpezii la altitudini joase (1000 – 

1500 m) favorabile practicării sporturilor de iarnă ; 
• PopulaŃie numeroasă, primitoare, păstrătoare de tradiŃii, existenŃa unor locuinŃe 

tradiŃionale de calitate şi a unui patrimoniu cultural – religios important ; 
• O mare complexitate a potenŃialului turistic, conferită de varietatea şi valoarea resurselor 

naturale şi antropice, ceea ce face posibilă dezvoltarea a numeroase forme de turism: odihnă şi 
recreere, practicarea sporturilor de iarnă, drumeŃie, tratament balnear, speoturism, alpinism , turism 
ştiinŃific şi profesional, turism rural, religios şi cultural, vânătoare şi pescuit sportiv, agrement nautic, 
etc. 
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