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Abstract 

Protected area managers can do much to build a more constructive relationship with the 

tourism sector. 

Monitoring is an essential component of any planning or management process, for without 

monitoring, managers know nothing about progress towards the objectives they have been set or 

have set themselves. 

 
 
Datorită presiunilor la care sunt supuse unele regiuni ale Terrei, atât prin intensificarea 

turismului, cât şi prin industrializarea exacerbată, a fost necesară crearea parcurilor naŃionale, locuri în 
care animalele şi păsările să poată fi protejate fiind în acest fel vânate într-un mod controlat şi unde 
plantele pot fi astfel ocrotite şi gospodărite încât de cromatica, parfumul şi gingăşia lor să beneficieze 
şi generaŃiile viitoare aşa cum noi le-am preluat de la străbunii noştri. 

Din punct de vedere ştiinŃific, un parc naŃional este definit ca „un areal relativ întins, unde 
unul sau mai multe ecosisteme nu sunt material alterate de exploatarea şi ocuparea umană, unde 
speciile de plante şi animale, aspectele geomorfologice şi habitatele sunt de un interes ştiinŃific, 
educativ şi recreativ deosebit, sau care deŃine un peisaj natural de o mare frumuseŃe; unde autoritatea 
cea mai competentă a Ńării a luat măsuri de prevenire sau eliminare cât mai curând posibil a oricărei 
exploatări sau locuiri a întregului areal de întărire efectivă a respectului faŃă de factorii ecologici, 
geomorfologici sau estetici care au justificat stabilirea lui; unde vizitatorilor le este permisă intrarea în 
condiŃii speciale pentru scopuri de cercetare, educaŃie, culturale şi recreative”. 

Parcurile naŃionale şi rezervaŃiile naturale sunt perimetre selectate de guverne sau de 
organizaŃii particulare pentru a beneficia de protecŃie specială. Sunt alese astfel zone ce cuprind 
frumuseŃi naturale, elemente de interes ştiinŃific, moşteniri culturale ale zonelor rurale, etc. 

Nu întâmplător, primul parc naŃional din lume aparŃine americanilor, un popor extrem de 
interesat de resursele sale naturale. Este vorba de Yellowstone National Park, înfiinŃat în 1872, 
acoperind o parte din Montana (Wyoming) şi Idaho, întinzându-se pe o suprafaŃă de 888708 ha. Însă, 
termenul de „parc naŃional” a fost folosit pentru prima dată pentru Royal National Park creat în New 
South Wales – Australia în 1979. Ulterior, conceptul de parc naŃional s-a extins în Canada şi Noua 
Zeelandă în anul 1880 până când a fost creat primul parc naŃional din Europa în Suedia. 

În prezent există în lume peste 1388 de titluri care desemnează arii protejate. Se pot găsi astfel 
arii protejate care au denumiri diferite, dar care au acelaşi scop, cum ar fi: rezervaŃie naturală strictă în 
Bhutan; rezervaŃie pentru managementul naturii în Bahamas; rezervaŃie naturală în Ontorio – Canada; 
rezervaŃie naturală naŃională în Cehia; rezervaŃie naturală marină în Indonesia; arie pentru conservarea 
naturii în Japonia şi rezervaŃie naturală strictă în Sri Lanka, dar toate reprezentând acelaşi lucru, şi 
anume o RezervaŃie Strict Protejată – categoria Ia conform IUCN. 

În practica turistică internaŃională se constată un interes crescând al potenŃialilor consumatori 
de turism pentru vizitarea zonelor protejate. Această tendinŃă este argumentată de valoarea ştiinŃifică, 
de originalitatea, de caracterul de unicat al atracŃiilor adăpostite de aceste perimetre la care se adaugă 
nevoia turiştilor de a petrece o mare parte a vacanŃei în condiŃiile unei naturi nealterate, nepoluate. 

Ecoturismul, în accepŃie restrânsă, are prin urmare, drept „materie primă”, sau destinaŃie de 
consum turistic zonele protejate, rezervaŃiile naturale, ale biosferei şi parcurile naŃionale. 
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Activitatea de turism în ariile protejate îmbracă forme diferite, specifice şi complexe, 
amenajarea turistică ridicând probleme legate atât de protejarea şi conservarea ecosistemelor, cât şi de 
dezvoltarea infrastructurii generale, a echipamentelor de cazare şi dotărilor pentru recreere şi turism. 
De aceea, dezvoltarea activităŃii de ecoturism în arii protejate se face prin respectarea anumitor 
condiŃii şi anume  

• valorificarea şi amenajarea ariilor protejate se realizează în spiritul actelor normative, în 
mod global şi integrator, în raport cu complexitatea potenŃialului natural, uman şi turistic 
şi cu gradul de dezvoltare economico – socială a zonei protejate şi regiunii limitrofe; 

• alegerea şi punerea în practică a celor mai bune proiecte de valorificare şi amenajare 
turistică se face numai în urma unor studii de oportunitate şi fezabilitate şi de impact 
ecologic; 

• asigurarea suportului şi echilibrului financiar necesar realizării proiectului ales, având în 
vedere costurile economice şi ecologice; 

• lărgirea cooperării cu autorităŃile şi populaŃia locală privind arealele protejate şi realizarea 
unui parteneriat între acestea şi administraŃia zonelor protejate; 

• activităŃile intermediarilor din turism şi ale ghizilor, în arealele protejate trebuie să fie în 
concordanŃă cu normele de protecŃie a mediului şi comunităŃii locale (de exemplu  
rezervaŃiile biosferei); 

• creşterea contribuŃiei financiare şi practice a firmelor prestatoare de servicii turistice, ca şi 
a intermediarilor din turism la protecŃia arealelor ocrotite; 

• proiectarea unei politici de promovare şi de marketing specifice ariilor protejate, în 
concordanŃă cu respectarea regimului de protecŃie şi conservare a acestora; 

• crearea tuturor condiŃiilor de evitare a impactului de poluare şi degradare nedorită a 
mediului ecosistemelor şi speciilor de floră şi faună. 

Amenajarea turistică a acestor spaŃii naturale ocrotite variază de la o Ńară la alta, aşa cum 
diferă şi echipamentele turistice ale fiecărui parc, acestea fiind determinate în mare măsură de 
specificul obiectivelor sale naturale, motivaŃia vizitării, posibilităŃile de valorificare, dotările existente 
încadrându-se cantitativ şi calitativ în limitele impuse de ecosistemele respective, a căror depăşire 
poate perturba echilibrul lor. 

Dotările turistice cuprind, în ansamblul, unităŃi de cazare foarte diversificate (de la locuri de 
campare, cabane, vile la hoteluri, moteluri, sate de vacanŃă), unităŃi de alimentaŃie, dotări de agrement 
şi sport, caracteristice fiecărui loc, în funcŃie de tipul de resurse turistice existente. 

Indiferent de gradul de dotare a parcurilor, fiecare dintre ele trebuie să aibă un echipament 
turistic minim, constituit din instalaŃii diverse aflate în tot parcul, poteci şi alei marcate, locuri de 
odihnă şi amenajări specifice pentru vizitarea diferitelor obiective naturale sau antropice. 

Valorificarea prin turism a ariilor protejate presupune următoarele acŃiuni, acŃiuni ce trebuie 
desfăşurate printr-un plan / program de monitorizare a activităŃii desfăşurate în ariile protejate:  

• stabilirea judicioasă a punctelor de intrare şi ieşire a turistului în spaŃii şi rezervaŃii, a 
itinerariilor; 

• organizarea Centrului de Vizitare şi Informare Turistică; 
• realizarea infrastructurii generale (reŃea rutieră, stradală, pietonală, parcări, alimentare cu 

apă, curent electric, etc.); 
• organizarea circulaŃiei turistice, ceea ce prevede stabilirea fluxurilor turistice, a 

dimensiunilor acestora, departajarea orară pe grupe de vizitare, frecvenŃa acestora, durata 
vizitării, etc.; 

• amenajarea spaŃiilor de cazare, alimentaŃie, sport şi agrement în conformitate cu condiŃiile 
concrete, specificul resurselor, cu principiile de amenajare turistică a teritoriului şi cu 
indicatorii standardelor de dezvoltare; 

• amenajarea pentru vizitare a obiectivelor turistice; 
• refacerea peisajelor şi obiectivelor turistice degradate; 
• semnalizarea obiectivelor turistice, a dotărilor şi utilităŃilor. 
Toate aceste acŃiuni, care creează condiŃii optime motivaŃiei consumului turistic – cercetare, 

studiu, recreere, educaŃie – trebuie să fie realizate foarte atent, pentru a nu distorsiona ambientul, 
peisajul, autenticul şi mai ales viaŃa animalelor, plantelor şi a localnicilor. 
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Demararea proiectului de valorificare şi amenajare turistică a zonelor protejate presupune şi 
asigurarea dezvoltării altor facilităŃi care vin în sprijinul turismului. Astfel, apar o multitudine de 
probleme care se cer rezolvate, grupate astfel: 

• generalităŃi care includ aspecte globale de exploatare şi acŃiune a resurselor din zonele 
turistice; astfel, în multe Ńări, problemele cu caracter general sunt incluse în legi specifice 
– legea muntelui, legea litoralului, a zonelor deltaice şi umede; 

• utilizarea resurselor – natura nu trebuie să se cantoneze doar în sfera zonelor turistice, 
fiind necesară protecŃia naturii şi peisajelor în mod integrator, Ńinând cont de gestionarea 
întregului teritoriu; acest fapt va asigura supravieŃuirea unei bune biodiversităŃi; 

• de la nivelul sectorial la cel transectorial, fapt care arată că asigurarea protecŃiei 
mediului înconjurător nu poate fi considerat un domeniu particular şi izolat al statului; 
acesta trebuie privit global alături de activităŃile de transport, energie, amenajarea 
teritoriului, manieră care va asigura alegerea celor mai bune soluŃii de dezvoltare; 

• de la acŃiunea locală la planul global prin care activităŃile şi angajamentele pentru 
dezvoltarea economică şi protecŃie a mediului trebuie să se sprijine şi pe recomandările 
din strategia paneuropeană a diversităŃii biologice şi de peisaj care nu este un simplu 
document ci şi un proces dinamic dirijat de Congresul puterilor locale şi regionale din 
Europa, în legătură cu acest subiect; 

• conservarea resurselor naturale – o prioritate faŃă de tendinŃa administratorilor 
staŃiunilor şi localităŃilor turistice care sunt dispuşi să accepte iniŃiative îndrăzneŃe legate 
de diferite activităŃi economice, dar care vor trebui să subordoneze aceste cerinŃe politicii 
proprii de conservare a mediului ambiant; 

• soluŃii naŃionale pentru probleme locale, unde posibilităŃile practice de realizare a unor 
soluŃii şi proiecte locale depind în foarte multe cazuri de importanŃa orientării fixate la 
nivel naŃional. De exemplu, o singură modificare în politica naŃională de transporturi va 
permite administraŃiei unor staŃiuni balneare, de litoral, parcuri naŃionale, să rezolve 
problema afluxului de maşini la nivel local; 

• urgenŃa problemelor şi demararea soluŃiilor se remarcă adesea, mai ales că unii 
responsabili ai zonelor turistice au alte probleme urgente de rezolvat. Dar mai întâi 
trebuie reflectat, studiat, negociat, de convins grupurile sau mediile interesate. Lentoarea 
soluŃiilor, deşi pare a avea un efect negativ, reprezintă de multe ori un mod de a alege mai 
bine soluŃiile pe termen lung. Deşi uneori se cer urgente şi imediate, esenŃialul este de a 
împiedica pierderea unor valori naturale de neînlocuit şi neregretabile; 

• libertăŃile şi constrângerile sunt uneori necesare pentru că turiştii privesc natura ca pe 
un spaŃiu de absolută libertate. Dar conservarea şi protecŃia unor obiective deosebite 
impun elaborarea unor restricŃii şi limite asupra vizitatorilor şi activităŃilor turistice. 
Responsabilii zonelor protejate se găsesc într-o mare dilemă: aceea de a asigura respectul 
şi protecŃia valorilor naturale, culturale şi accesul publicului doritor să se bucure de 
peisajele naturale şi bunuri culturale inedite; 

• echilibru şi ruptură – constituie o mare problemă pentru găsirea celor mai bune soluŃii 
între conservarea valorilor naturale faŃă de creşterea presiunilor socio – economice. 
Astfel, se impune găsirea unui echilibru între ceea ce natura şi cultura câştigă şi pierd. De 
multe ori degradarea mediului natural şi modificările unor tradiŃii şi  obiceiuri, scăderea 
populaŃiei rezidente sunt procese lente, dar continue. Ele pot apărea pe termen lung 
acceptabile, dar impacturile care se produc pot conduce la fenomene ireversibile, mai ales 
când nivelul de viabilitate şi toleranŃă este afectat; 

• sistemul bipolar: rezolvări clasice – rezolvări noi – presupune un efort de reflexie şi de 
gândire aprofundat, iar o schimbare a acestora în timp ş spaŃiu poate aduce soluŃii noi la 
probleme cunoscute; 

• ştiinŃă şi satisfacŃie sunt două lucruri diferite dar complementare şi necesare pentru a 
justifica toate acŃiunile şi motivaŃiile realizării planurilor de valorificare a zonelor 
turistice. ExistenŃa unor studii, materiale documentare riguros întocmite, însoŃite de date 
concrete, cifre, grafice şi de imagini deosebite generează interese şi emoŃii pentru aceste 
spaŃii şi dorinŃe de a le păstra; 
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• individual sau de grup – se bazează pe ideea că descoperirea naturii poate fi o 
experienŃă solitară. Cunoaşterea unor obiective se poate face şi în grup, unde se 
împărtăşesc interese entuziasm, cunoştinŃe. Trebuie evitate acele porniri de grup, când o 
masă umană este compusă din indivizi care nu doresc decât să fie împreună, fără a avea 
dorinŃa reală de a descoperi natura sălbatică; 

• capacitatea de suport este legată de numărul de vizitatori şi de folosirea resurselor din 
zonele turistice, care nu trebuie să depăşească un anume prag. Aceasta este un concept 
interesant, dar foarte greu de pus în practică. Aplicarea unor limite nu sunt indirect 
vizibile. Astfel, se cere mai curând o gestionare prudentă, anticipativă, cu urmărirea 
atentă a efectelor, pentru a nu atinge pragul de degradare, uneori ireversibilă; 

• reglementări fixe şi utilizări noi sunt necesare pentru că inventivitatea umană nu are 
limite în exploatare naturii. De multe ori consecinŃele asupra mediului nu sunt luate în 
calcul decât atunci când apar primele efecte negative. În multe situaŃii reglementările în 
vigoare nu sunt totdeauna adaptate la noile situaŃii „sau tipuri de comportament”. 

Orice amenajare efectuată se cere a fi făcută în aşa fel încât să constituie un element benefic şi 
o plăcută surpriză pentru vizitatori şi să nu inducă un sentiment negativ. Din aspectele prezentate 
rezultă că zonele protejate includ situri şi peisaje de înaltă valoare. 

Amenajarea şi valorificarea lor trebuie să pornească de la experimentele unor Ńări cu 
preocupări deosebite în acest sens. 
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